
Projetos de extensão social formalizados 

 

- 2022 

Número do projeto: EV003-2022 

Projeto: Ciclo de palestras na pós-colheita do Café 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Gabriel Henrique Horta de Oliveira 

Beneficiários do projeto: Cafeicultores e trabalhadores do meio rural 

Ações realizadas: Levantamento dos temas de maior interesse a serem 

ofertados no Ciclo de Palestras junto à comunidade. Apresentação de 3 

palestras: Qualidade na colheita e pós colheita do Café; Cafés com qualidade: 

fermentação e honey coffee; Café solúvel: como estamos? Discussão sobre 

cada tema junto à comunidade. 

Número de pessoas atendidas: 51 

  

Número do projeto: PJ150-2022 

Projeto: Recuperação de áreas degradadas em fazendas cafeeiras 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Gabriel Henrique Horta de Oliveira 

Beneficiários do projeto: Cafeicultores e trabalhadores do meio rural 

Ações realizadas: Assistência técnica dada a 5 cafeicultores da cidade de 

Manhumirim, MG. Acompanhamento das intervenções realizadas nas 

propriedades. Capacitação dos cafeicultores com palestras e dias de campo. 

Número de pessoas atendidas: 24 

  

Número do projeto: PJ132-2022 

Projeto: Produtos lácteos artesanais comercializados na feira livre de Rio 

Pomba- MG: Qualidade microbiológica e físico-química e capacitação de 

produtores 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Vanessa Riani Olmi Silva 

Beneficiários do projeto: Produtores de produtos lácteos artesanais 

comercializados na feira livre de Rio Pomba-MG 



Ações realizadas: Levantamento dos produtos comercializados na feira livre de 

Rio Pomba-MG (queijo Minas frescal, queijo Minas padrão, manteiga, iogurte e 

doce de leite em barra). Análises físico-químicas de acidez, proteína, umidade, 

cinzas e gordura dos respectivos produtos. Análise dos dados e comparação 

com a legislação. Retorno aos produtores. 

Número de pessoas atendidas: 12 famílias de produtores rurais 

  

Número do projeto: PJ128-2022 

Projeto: Perfil de consumo de produtos alimentícios processados em Rio 

Pomba, MG, e a influência deles na saúde dos consumidores 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Vanessa Riani Olmi Silva 

Beneficiários do projeto: População em geral 

Ações realizadas: Levantamento nos mercados locais dos produtos mais 

consumidos da cidade. Aplicação de questionário com informações 

sociodemográficas e de consumo na feira da cidade e por meio de questionário 

online. Verificação dos rótulos dos principais produtos consumidos. Elaboração 

de artes digitais para a conscientização da população. 

Número de pessoas atendidas: 103 

  

Número do projeto: PJ058-2022 

Projeto: Ambiente e ciência: Dialogando com a comunidade 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: André Narvaes da Rocha Campos 

Beneficiários do projeto: Estudante do ensino fundamental; população de Rio 

Pomba e microrregião 

Ações realizadas: Divulgação científica acerca das questões ambientais para a 

comunidade de Rio Pomba. Foram realizados eventos, minicursos e visitas 

guiadas para tratar da temática. Foi dada atenção ao público das escolas de 

ensino fundamental, por sua capacidade transformadora e um diálogo com 

efeitos duradouros. 

Número de pessoas atendidas: 1171 pessoas, sendo a maioria estudantes do 

ensino fundamental. 

  



Número do projeto: PJ135-2022 

Projeto: Levantamento de espécies de aves e fungos silvestres no IF Sudeste 

MG, campus Rio Pomba como base para ações de educação ambiental 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: André Narvaes da Rocha Campos 

Beneficiários do projeto: População de Rio Pomba e região 

Ações realizadas: Passarinhadas de campo, eventos, exposições envolvendo 

fungos e aves e utilização de aplicativos de registro da fauna. 

Número de pessoas atendidas: 849 

  

Número do projeto: PJ026-2022 

Projeto: Viva Voleibol 2022 em Rio Pomba 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Frederico Souzalima Caldoncelli Franco 

Beneficiários do projeto: estudantes do ensino técnico, graduação e pós-

graduação do campus Rio Pomba, estudantes das escolas municipais de Rio 

Pomba e indivíduos da comunidade escolar 

Ações realizadas: treinamento da modalidade de voleibol realizado com 

estudantes do campus Rio Pomba e estudantes das escolas da cidade de Rio 

Pomba. 

Número de pessoas atendidas: 158 estudantes do campus Rio Pomba e 10 

indivíduos da comunidade rio-pombense 

  

- 2023 

Número do projeto: PJ054-2023 

Projeto: Ciência e ambiente: diálogo com a comunidade sobre divulgação 

científica e preservação ambiental 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: André Narvaes da Rocha Campos 

Beneficiários do projeto: Estudante do ensino fundamental; população de Rio 

Pomba e microrregião 

Ações realizadas: Diálogo com a comunidade sobre os desafios da área 

ambiental, sobre a preservação da biodiversidade e a importância da ciência 

para mitigar os impactos ambientais. Foram realizados eventos de divulgação e 



ações para conscientização da comunidade acerca da temática ambiental e 

das ciências que dão suporte a estas questões. 

Número de pessoas atendidas: 2279 pessoas, sendo a maioria estudantes do 

ensino fundamental. 

  

Número do projeto: PJ025-2023 

Projeto: Viva Voleibol 2023 em Rio Pomba 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Frederico Souzalima Caldoncelli Franco 

Beneficiários do projeto: estudantes do ensino técnico, graduação e pós-

graduação do campus Rio Pomba, estudantes das escolas municipais de Rio 

Pomba e indivíduos da comunidade escolar. 

Ações realizadas: treinamento da modalidade de voleibol realizado com 

estudantes do campus Rio Pomba e estudantes das escolas da cidade de Rio 

Pomba. 

Número de pessoas atendidas: 163 estudantes do campus Rio Pomba, nas 

atividades do CIEL – Rio Pomba 40 participantes, além de 15 indivíduos da 

comunidade rio-pombense 

  

- 2024 

Número do projeto: Proposta aprovada no Programa de Extensão Universitária 

da Pós-Graduação (PROEXT-PG) do Ministério da Educação (MEC), por sua 

Secretaria de Educação Superior (SESu) e pela Coordenação de 

Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (CAPES) - Portaria Conjunta 

CAPES/SESU Nº 1, de 8 de novembro de 2023 

Projeto: Ação extensionista integrada dos Programas Profissionais de Pós-

Graduação em Ciência e Tecnologia de Alimentos e de Nutrição e Produção 

Animal do IF Sudeste MG, Campus Rio Pomba 

Instância de formalização: Pró-Reitorias de Extensão e de Pesquisa, Pós-

Graduação e Inovação do IF Sudeste MG 

Docente: todos os docentes do PPGCTA 

Valor do financiamento: R$60.000,00 

Beneficiários do projeto: Comunidade em geral, produtores rurais, empresas, 

órgãos do governo de Minas Gerais (IMA, EMATER), prefeituras, dentre outros. 



Ações a serem realizadas: eventos, cursos, capacitação de mão de obra, 

assistência técnica, extensão tecnológica, desenvolvimento de material técnico 

e troca de conhecimento/saberes nas áreas de Ciência e Tecnologia de 

Alimentos e de Produção Animal. As ações buscam a inserção, o intercâmbio 

de informações, de tecnologias e de pesquisas para a sociedade que são 

desenvolvidas nos Programas de Pós-graduação do IF Sudeste MG, Campus 

Rio Pomba, visando proporcionar impacto na sociedade. 

Número de pessoas atendidas: projeto em fase de início das atividades 

  

Número do projeto: PJ005-2024 

Projeto: Educação Ambiental em Escolas Públicas: Abordagem sobre o 

desperdício de alimentos e o processo de compostagem 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Gabriel Henrique Horta de Oliveira 

Beneficiários do projeto: Alunos do Ensino Médio e servidores de Escolas 

Estaduais da região de Manhuaçu 

Ações realizadas: Planejamento das ações junto aos discentes da graduação. 

Capacitação dos servidores das escolas sobre o desperdício de alimentos e 

compostagem. Preparação e divulgação de materiais informativos nas escolas. 

Apresentação do projeto nas escolas. Elaboração do relatório final e 

apresentação à comunidade escolar do campus Manhuaçu. 

Número de pessoas atendidas: 315 

  

Número do projeto: PJ259-2024 

Projeto: A ciência e tecnologia ligada à produção de alimentos 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Vanessa Riani Olmi Silva 

Beneficiários do projeto: Alunos das escolas de ensino fundamental e médio da 

região de abrangência do campus Rio Pomba. Pessoas que possam ter acesso 

a informações científicas importantes sobre a área, bem como possível 

inserção na Instituição como discente 

Ações realizadas: Levantamento das escolas para realizar as visitas. Apenas 

uma escola permitiu a visita, que constou de palestra motivadora e 

esclarecedora a respeito dos cursos e atividades do Departamento de Ciência 



e Tecnologia de Alimentos. Foram desenvolvidos, gravados e postados 

conteúdo dos cursos nas redes sociais 

Número de pessoas atendidas: 200 pessoas. 

  

Número do projeto: PJ158-2024 

Projeto: Viva Voleibol 2024 em Rio Pomba 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Frederico Souzalima Caldoncelli Franco 

Beneficiários do projeto: estudantes do ensino técnico, graduação e pós-

graduação do campus Rio Pomba, estudantes das escolas municipais de Rio 

Pomba e indivíduos da comunidade escolar. 

Ações realizadas: treinamento da modalidade de voleibol realizado com 

estudantes do campus Rio Pomba e estudantes das escolas da cidade de Rio 

Pomba 

Número de pessoas atendidas: 177 estudantes do campus Rio Pomba; nas 

atividades do CIEL – Rio Pomba 40 participantes, além de 15 indivíduos da 

comunidade rio-pombense 

  

Número do projeto: CR024-2024 

Projeto: Agosto Dourado - Fortalecendo e desmistificando a amamentação pela 

informação 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Aurélia Dornelas de Oliveira Martins 

Beneficiários do projeto: Mães da cidade de Silveirânia, MG 

Ações realizadas: Palestras e cursos para apoiar a amamentação para um 

planeta mais saudável e para fortalecer e desmistificar a amamentação pela 

informação 

Número de pessoas atendidas: 28 mulheres 

  

Número do projeto: CR023-2024 

Projeto: Agosto Dourado - Apoiar a amamentação para um planeta mais 

saudável 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Aurélia Dornelas de Oliveira Martins 



Beneficiários do projeto: Mães da cidade de Tabuleiro, MG 

Ações realizadas: Palestras e cursos para apoiar a amamentação para um 

planeta mais saudável 

Número de pessoas atendidas: 17 mulheres 

  

Número do projeto: EV033-2024 

Projeto: Boas práticas de manipulação de alimentos 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Aurélia Dornelas de Oliveira Martins 

Beneficiários do projeto: Manipuladoras de alimentos de escolas municipais 

(merendeiras) 

Ações realizadas: Capacitação das merendeiras das escolas municipais de Rio 

Pomba para melhor manipulação de alimentos, visando a qualidade da 

merenda e garantia da segurança dos alimentos e da saúde dos estudantes. 

Número de pessoas atendidas: 50 merendeiras e servidores de escolas 

  

Número do projeto: CR011-2024 

Projeto: Boas Práticas de Fabricação em Unidades de Alimentos 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Aurélia Dornelas de Oliveira Martins 

Beneficiários do projeto: Manipuladores de alimentos de comércios varejistas 

de alimentos da cidade de Muriaé, MG 

Ações realizadas: Cursos de capacitação para melhor manipulação de 

alimentos, visando a qualidade dos alimentos e saúde dos consumidores 

Número de pessoas atendidas: 30 pessoas 

  

Número do projeto: CR010-2024 

Projeto: Conscientização dos estudantes de escolas municipais quanto a 

alimentos funcionais e kefir 

Instância de formalização: Pró-Reitoria de Extensão do IF Sudeste MG 

Docente: Aurélia Dornelas de Oliveira Martins 

Beneficiários do projeto: Estudantes das escolas municipais de Rio Pomba, MG 

Ações realizadas: Palestras para estudantes das escolas municipais a fim de 

disseminar informações sobre alimentos funcionais e kefir. 



Número de pessoas atendidas: 35 estudantes 

 


